VO HARZ ZO HARZ

Hof Rickenbach

FUR DEMENZBETROFFENE

Wohlfiihlangebote in der Stiftung Hof Rickenbach

Mit unseren Wohlfiihlangeboten wollen wir das ganzheitliche Wohlbefinden unserer Gaste und deren
Angehorigen fordern. Gezielte Behandlungen regen die Ausgeglichenheit zwischen Korper, Geist und
Seele an. Unsere externen Partner bringen viel Erfahrung mit und haben Freude im Umgang mit
Menschen mit Demenz.

Massagen

Monika Riva; Dipl. Naturheilpraktikerin TEN

Angebote: Klassische und Therapeutische Massagen Craniosacrale Osteopathie
Wellnessmassagen Triggerpunkt-Therapie
Ausleitende Verfahren MST Manuelle Schmerztherapie

Phytotherapie/Pflanzenheilkunde

Preis: CHF 120.-/Std. / Krankenkassenanerkannt (Zusatzversicherung)
Termin: Gemass Absprache
Kontakt: 078 666 64 03 / monika.riva@hotmail.com / www.monikariva.ch

Sina Dargel; Eidg. Dipl. Naturheilpraktikerin TEN

Angebote: Klassische und Therapeutische Massagen Ernahrungsberatung
Naturheilkundliche Verfahren inkl. Bioresonanz nach Absprache
Kinderheilkunde Vital-Wellen-Therapie/
Ausleitende Verfahren Ultraschalltherapie

Phytotherapie/Pflanzenheilkunde

Preis: CHF 120.-/Std.
Krankenkassenanerkannt (Zusatzversicherung)

Termin: Gemass Absprache
Kontakt: 079 26191 72 / sd@naturheilpraxis-sinadargel.ch / www.naturheilpraxis-sinadargel.ch
Klangtherapie
Andrea Biirkli; Klangtherapeutin KLA, YOU-Coaches
Angebote: Hirnhalften Synchronisation Schmerztherapie
Sterbensbegleitung Depressionen
Prozessbegleitung Schlafstorung
Preis: CHF 100.00
Termin: Gemass Absprache
Kontakt: 077 524 77 65 / andrea@klangbar.ch / www.klangbar.ch
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Fusspflege

Unsere Fisse tragen uns durchs Leben, wofiir sie meist zu wenig Aufmerksamkeit erhalten. Bei der
klassischen Fusspflege wird beispielweise die Hornhaut entfernt und die Nagel gekiirzt.

Nicole Fehr; Kosmetische Fusspflegerin

Angebote: Fusspflege-Behandlung Fussreflexzonen-Massage
e Ndgel kiirzen, Nagelhdutchen entfernen, Aroma-Fussmassage
Hornhaut entfernen, kleine Fuss-Massage
e AufWunsch: Ndgel lackieren

Preise: Fusspflege CHF 90.- Aroma-Fussmassage CHF 90.-
Fussreflexzonen-Massage CHF 95.-

Am Empfang konnen Wertgutscheine fiir Behandlungen bei Frau Fehr gekauft werden.

Termin: Gemass Absprache
Kontakt: 078 689 63 28 / fit@sunrise.ch / www.fusscreativ.ch
Coiffeuse

In unserem hausinternen Coiffeursalon bieten wir einen fachgerechten und kompetenten Service an.
Somit sind unsere Gaste und Bewohnenden auch wahrend der Behandlung bestens aufgehoben.

Sandra Haas; Coiffeuse EFZ

Angebote & Kurzhaar Langhaar

Preise Damen: Waschen, Schneiden, Fohnen oder Legen CHF 77.- CHF 81.-
Waschen, Fohnen oder Legen CHF 45.- CHF 50.-
Farben, Tonen, Schneiden, Fohnen CHF 126.- CHF 136.-
Dauerwellen, Schneiden, Féhnen CHF 141.- CHF 141.-

Angebote & Waschen, Schneiden, Fohnen CHF 48.-

Preise Herren: Bart schneiden CHF 25.-

Termin: Gemass Absprache

Kontakt: 079 660 82 83 / kontakt@hofrickenbach.ch
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